
令和６年度 修学旅行保護者説明会資料 

 令和６年５月１０日(金) 

第６学年担任 

 

１ 期日 令和６年６月１９日（水）～２０日（木） １泊２日 

 

２ 宿泊先  「日光東照宮晃陽苑」 

       〒321-1264 栃木県日光市瀬尾１６４０－１４   TEL.0288-53-1150 

３ めあて 

 ① 日光の自然や地理、文化遺産にふれ、先人の働きを理解する。 

 ② 各自の課題研究学習の場として総合的な学習に役立てる。 

 ③ 志木第二小学校６年生の一員として、集団行動のルールを守り、健康と安全に気をつけて 

   行動する。 

 

４ 参加児童 ７７名 

 

５ 引率教師 ６名【校長、清水、井出、箭内、田口、本間(養護)】 

 

６ 交通 貸切バス  ２台 

 

７ 費用 約２６，０００円（参加人数により、費用の変更有） 

  （内訳）バス(バス代、有料高速代、駐車料) 宿泊費 １日目・２日目昼食 

      拝観・入場料(東照宮、華厳の滝、東武ワールドスクエア)  東照宮案内人料金 

      ふくべ細工材料費 傷害保険料 諸経費  その他 

 

  振込について 

   ５月２０日（月）に修学旅行費２０，０００円、 

   ７月 ５日（金）に修学旅行費の残金を集めますので、よろしくお願いします。 

  キャンセル料等について 

   〇延期決定のタイミングや中止により、キャンセル料が発生する場合があります。 

   〇修学旅行を実施し、当日欠席や途中帰宅の場合の時の対応 

     ・当日欠席した場合は、キャンセル料等を差し引いた金額を返金致します。 

     ・途中帰宅の場合は、旅行費は全額負担となります。 

 

８ 食事【場所】 

   １９日昼食  カレーライス【日光アストリアホテル】 

      夕食  豚肉陶板焼き、海老フライ、鶏唐揚げ、ハンバーグ、湯葉煮物 

          ほうれん草の胡麻和え、杏仁豆腐、生野菜サダ、白ご飯、かきたま汁  【晃陽苑】 

   １８日朝食  鮭、切干大根、スクランブルエッグ、ポークソーセージ、しゅうまい、 

生野菜サラダ、ポテトサラダ、オレンジ、ご飯、味噌汁、 

ペットボトル麦茶（出発時の持ち出し用）              【晃陽苑】 



昼食  大杯膳 

（ゆばご飯、焼きそば、唐揚げ、メンチカツ、ハンバーグ、オムレツ、焼売、豆の華 

わらび餅、キャベツ、オレンジ、乳酸飲料、ゆばスープ）    【磐梯日光店】 

   ※成分表の詳細 後述１５ 

   ※夜の水分補給は館内の水、2 日目の水分補給はペットボトルのお茶となります。２日目の 

    朝に水筒にお茶を入れることはしません。ご承知おきください。 

 

９ 服装・持ち物（※詳細 後述１４） 

   ※服装等については、天気予報を見てご判断ください。 

   ※お小遣いは、事前に封筒に入れて回収させていただき、買い物をするときまでは教員が保管致しま 

す。（旅館の金庫に預けます。）買い物が終わった後のお財布は、自己管理となります。 

 

１０ 日程（予定）詳細は後日配付するしおりをご覧ください。 

１９日(水) １日目 ２０日(木) ２日目 

７:２０ 学校集合 

  ↓ 

７：４５ 学校出発～ 

  ↓ 

９：１５ 佐野 SA(休憩) 

  ↓ 

１０：５０～１１：３０ 華厳の滝 

  ↓ 

１１：５０～１２：１０ 戦場ヶ原三本松（学年集合写真） 

１２：２０～１３：１０ 日光アストリアホテル(昼食) 

  ↓ 

１３：２０～１５：３０ 戦場ヶ原ハイキング・湯滝 

  ↓ 

１５：４０～１６：００ 竜頭橋・竜頭の滝 

↓ 

１７：００～「晃陽苑」 

夕食 ふくべ細工体験学習 入浴 

２１：３０ 消灯  

６：００ 起床 

↓ 

７：００ 朝食 

↓ 

８：１５ ホテル発  

↓ 

８：３０～ 東照宮 各クラス２グループに分かれて 

↓ 

１０：２０～１１：４０ 磐梯日光店（買い物後昼食） 

↓ 

１２：２０～１４：００ 東武ワールドスクエア 

↓ 

１５：２０ 羽生ＰＡ(休憩) 

↓ 

１６：４５ 学校着 

↓ 

１６：５５ 解散 

 

 

１１ 保健関係  

   ※後述１６ 

 

１２ 提出書類 

   保健調査       → 全員提出  

保険証（緊急連絡先） → 全員提出             

   アレルギー対応調査書 → 必要な場合に提出    ５月２０日（月）〆切 

   ※アレルギー対応調査書は、学校生活管理指導表を提出している児童のみ配付します。 

どちらも５月１３日（月）〆切 



１３ その他 

  ・質問がある方は、担任にご連絡ください。質問内容は、６月の学年通信でお伝えさせていただきます。 

  ・お子さんにアレルギーのある方は、成分表をご覧になり、担任までお知らせください 

  ・体調不良が見られた際、お迎えに来ていただきます。本日配付した「保険証」を入れる封筒の裏面に、

日中と夜間に連絡が取れる電話番号（緊急連絡先）をご記入ください。 

 

１４ 服装・持ち物について 

            

       

 

 

 

 

 

 

 



       

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１５ 成分表 

【１日目 昼食】 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【１日目 晃陽苑 夕食】 

 

 

 

 

 

 

２日目 晃陽苑 朝食 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  【２日目 晃陽苑 朝食】 

 

麦茶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  【２日目 朝】 

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【２日目 昼食】 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１６ 保健関係 

修学旅行保健関係について 

令和６年５月１０日 

志木市立志木第二小学校 

保健室 

 

 

 平素より、本校の教育活動に御理解・御協力いただき、ありがとうございます。 

さて、本校では６月１９・２０日に修学旅行を実施する予定です。保健室では、お子さまにと

って有意義な修学旅行となるよう万全な保健体制を整えていきたいと考えております。つきまし

ては、以下の事項について御協力いただきますようお願いいたします。 

 

１ 事前の保健調査 

  お子さまの健康状態を把握するため、事前の保健調査を行います。アレルギーなどの疾患や服用

している薬については、原因物質や症状が出た時の対応、薬の服用方法などを必ず御記入ください。 

配付：５月１０日（金）、提出：５月１３日（月）までに担任へ 

 

２ 保険証について 

  緊急時の受診に備えて保険証のコピーの御提出をお願いいたします。御提出いただけない場合

は、現地で病院にかかった場合、医療費が全額負担になるか、後から現地へ保険証を届け、手続

きをしていただくことになりますので御注意ください。 

  なお、封筒には保険証のコピーのみ入れてください。 

 

   提出方法：保険証のコピーを取り、学校から配布される封筒に入れ、封をして提出。 

   保管方法：修学旅行前は保健室の鍵付き棚に保管。修学旅行中は養護教諭が所持。 

   返却方法：提出して頂いた状態で返却。未使用の場合は開封せずにそのまま返却。 

  封筒配付：５月１０日（金）、提出：５月１３日（月）までに担任へ 

 

３ 健康観察について   ６月１２日（水）から出発当日の朝まで 

  保護者による毎日（土日祝日を含む）の健康観察への記入と押印をお願いいたします。また、

朝・夕の検温をお願いいたします。修学旅行中に医療機関を受診する際、過去の体温や健康状態

の記録が必要となります。該当する症状以外の症状（腹痛やケガなど）やからだの様子で気にな

ることがありましたら、「からだの様子」の欄に御記入ください。 

修学旅行に向けて生活習慣を見直してください。また、内科・眼科・耳鼻科検診で「治療のお

願い」が配布された方は、お手数ですが、治療や診察が終わりましたら、学校にもお知らせくだ

さい。 

 

４ 緊急連絡先について 

  体調不良や、緊急に病院を受診する場合、日中・夜間電話をすることがあります。その際は、

保険証のコピーを入れていただく封筒の裏に記入された番号にかけさせていただきます。 

 



５ 薬品について 

＊持病等で必ず飲まなければならない薬等がある場合は、１回分ずつ小袋などに分け、袋の上に、

日にち時間（朝・昼・夜等）を明記しておくと飲み忘れが防げます。また、使い方や飲み方は

自分でできるようにしておいてください。 

＊酔いやすい人やお腹の調子をくずしやすい人等は普段飲んでいる薬を御用意ください。＊事前の

けがで湿布等が必要な場合は、自分で準備していくようできるだけお願いします。       

消毒薬等の外用薬は持参します。 

＊薬は各自保管となりますが、難しい場合は、担任または養護教諭にご相談ください。 

 

６ 生理用品について 

  月経の有無にかかわらず、お子さまと相談して生理用品は持たせてください。これを機会にご

家庭でもお子さまの成長について話し合ってみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

７ 当日の朝について 

  朝の体温が３７．５度以上又は平熱+1℃を越えていたら参加を見合わせていただくようお願

いいたします。ここで無理をしてしまうと楽しい修学旅行にはなりません。 

  また、朝から元気に参加できるよう朝ご飯を食べること、朝の排便に御協力ください。 

 

8 保健の対応について 

基本は学校の保健室の対応と同様に対応いたします。体調不良や経過観察が必要な場合は宿

泊場所にある保健室で休むことは可能ですが、回復が見られない場合はお迎えに来ていただき

ます。御理解と御協力をお願いいたします。また、消毒液や湿布などの外用薬は持参いたしま

すが、内服薬の投与は医療行為にあたるため、できませんのでご了承ください。 

病院を受診する必要がある場合は、一覧の医療機関の受診を予定しております。提出いただ

いた保険証のコピーは受診の際に使用します。旅行中の 2 日間は必ず連絡がとれるよう、御配

慮ください。 

 

９ 医療機関一覧 

〇奥日光診療所（宿泊場所から車で約 35 分） 

 日光市中宮祠２４７８－２２   ＴＥＬ：0288-55-0501 

 

〇日光市民病院 （宿泊場所から車で約 15 分） 

 日光市清滝安良沢町 1752-10      ＴＥＬ：0288-50-1188 

 

〇獨協医科大学日光医療センター （宿泊場所から車で約 20 分） 

  日光市森友 145-1        ＴＥＬ：0288-23-7000 

 

 

戦場ヶ原のハイキングでは、約１時間トイレのないところを歩きます。ご心配な場合

は、お子さまと相談してご準備ください。 


